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Bwydlen Nadolig 2024
Brest twrci Prydeinig wedi’i rhostio
Gyda llugaeron a stwffin saets,wedi’i weini gyda moch mewn blancedi a grefi
Glwten, Gwenith, Wy, Sylffidau, Seleri
Neu
Cig eidion Cymraeg wedi’i rhostio
Gyda phwdin swydd efrog wedi’i fwydo â theim a grefi
Glwten, Gwenith, Llaeth, Seleri
Neu
Torth cnau a hadau moethus figan a heb glwten 
Gyda siytni llugaeron ac oren, gorffenedig.
Cnau Coed, Cnau Ffrengig, Almon, Sylffidau
Neu 
Wellington madarch, brie a llugaeron
Sylffidau, Glwten, Gwenith, Llaeth, Wy

-oOo-
Y cyfan wedi’i weini â thatws rhost paprica mwg a rhosmari
Stwnsh cennin syfi
Pannas gludiog
Moron wedi mwydo mewn oren a choed anis
Ysgewyll
Blodfresych caws
Llaeth










Bwrdd Melys
Pwdin bara menyn siocled oren
Glwten, Gwenith, Llaeth, Wy, Soia

Pwdin nadolig heb glwten a saws brandi figan
Ceirch heb glwten

Triliwnydd fegan, heb glwten gyda chompot aeron sbeislyd
Soia, Sylffidau

Boncyff nadolig
Glwten, Gwenith, Wy, Llaeth, Soia

Salad ffrwythau ffres sbeis nadoligaidd
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